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n	 1.	 Determine qué desastres pueden causar los siguientes fenómenos naturales:

n	 2.	 Identifique en qué momento se deben aplicar las medidas de prevención de  
desastres causados por fenómenos naturales.

a.	 Anote, en los , “A” si la acción se debe aplicar antes del desastre, “DT”, 
si se debe poner en práctica durante el evento, o “DP” si se debe llevar a 
cabo después.

Prevención de desastres

Sismos Aguaceros

Mantener la calma
Seguir el plan  
de emergencias

Señalizar las zonas  
de seguridad

Usar el teléfono solo en 
caso de urgencia

Establecer un  
plan de emergencias

Seguir las indicaciones de 
la personas del comité 
de emergencias

Mantenerse en un lugar 
seguro hasta que una per-
sona adulta de confianza 
le brinde ayuda

Preparar un maletín con 
foco, radio de baterías, 
algo de dinero, alimentos 
y agua, entre otros


